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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo analisar a lideranga comunitaria e as possibilidades
do desenvolvimento do trabalho produtivo e o empoderamento das mulheres. Buscando
compreender a vulnerabilidade, desigualdades, preconceito como obstaculos a serem
superados pelas mulheres da comunidade, além de verificar o empoderamento
constituido nas atividades do trabalho, no ambito familiar e sua atuacdo nas
comunidades. Participam da pesquisa 14 mulheres trabalhadoras da cooperativa
COOPVILA de fabricacdo de moveis de madeira reciclavel. No que se refere a
metodologia utilizada, os resultados finais dos aspectos pesquisados puderam ser
obtidos através do diario de campo (DC), do inventario sociodemografico (ISD), da
entrevista semiestrutura (ESE). As intervencdes com agdes junto a comunidade através
de oficinas e palestras foram adotados como estratégia multimetodologica, que articulou
dados de natureza quantitativa, capaz de observar o desenvolvimento humano a partir
do seu contexto. Péde-se analisar na comunidade uma veemente interacdo entre as
mulheres principalmente, o que, através das redes de apoio social, colabora diretamente
para que haja um desenvolvimento das atividades remuneradas exercidas pelas
mulheres, o que ¢é analisado como uma das principais contribuigdes para 0 seu processo
de empoderamento. Por outro lado, observou-se grandes obstaculos no
desenvolvimento do trabalho, em que estéo presentes o preconceito e a vulnerabilidade.
Desse modo, pbde-se concluir o processo da atividade de trabalho produtivo
desenvolvido por essas mulheres, as quais possuem um forte sentimento de
empoderamento e sdo detentoras dos maiores processos politico e econdémicos da
comunidade envolvido com lutas e desafios.
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1. INTRODUCAO
A presente pesquisa buscou analisar a liderangca comunitaria e as possibilidades

do desenvolvimento do trabalho produtivo e o empoderamento das mulheres, as redes
de relagbes mantidas pelas mulheres como fator que possibilita o desenvolvimento do
trabalho. Por outro lado, compreender a vulnerabilidade, desigualdades, preconceito
como obstaculos a serem superados pelas mulheres da comunidade da Vila Maranhao,
localizada em S&o Luis, a capital do Maranh&o, esta localizada em uma grande ilha, na
regido Nordeste do Brasil. A regido metropolitana da cidade é populosa, com um milh&o
e cinquenta e trés mil habitantes. A cidade tem crescido de maneira desordenada, muitas
vezes interligada por pontes e estradas de dificil acesso. Na mesma ilha onde esta

localizada a capital Sdo Luis, pode-se encontrar também as cidades de Sdo José de



Ribamar, Raposa e Paco de Lumiar. Muitas escolas enfrentam dificuldades com quadro
de professores e evasdo dos alunos antes da conclusdo do Ensino Médio.
Consequentemente a insercdo das mulheres no mercado formal de trabalho, no ensino e
0 préprio papel que ela desempenha no &mbito doméstico sdo comprometidos, ja que
essas mulheres encontram-se em situacdo de vulnerabilidade nas suas relacGes e na sua

grande maioria sofrem discriminacdo em todos esses contextos que estédo inseridas.

As mulheres da Comunidade de Vila Maranhdo tém uma participagéo ativa no
processo politico e econdmico das comunidades. Portanto, A presente pesquisa visa
identificar também como as mulheres se organizam nos contextos em que elas atuam a
fim de estruturar as relagdes de trabalho, as relagdes familiares e as relagcbes nas
associagoes.

A constituicdo do empoderamento das liderancas comunitarias depende de
diversos fatores, um desses fatores esta estritamente relacionada com a rede de apoio
que as mulheres fazem parte. Segundo Sluzki (2003) a rede de apoio pode ser entendida
como a soma de todas as relacbes que um individuo percebe como importante
compreendida também como um circulo social constituido por tracos de afinidade,
formando uma espécie de teia que une as pessoas. Essa rede pode ser modificada com o
tempo e com as mudancas ocorridas na vida das pessoas. (SLUZKI, 2003).

Entre diversas fungdes da Rede de Apoio Social proposta por Sluzki
(2003) torna-se pertinente para esse trabalho a relacdo de ajuda material, de servigos e
acesso a novos contatos, pois € essa funcdo que contribui para a execucdo das
atividades de trabalho que as mulheres exercem em Varios contextos e para a questao do
empoderamento. A ajuda material e de servicos permite que as mulheres integrem
diversos ambientes; trabalho, associacGes e etc., Pesquisas apontam em direcdo a
producdo de solucdes conciliatdrias entre o trabalho da mulher e a vida familiar, tanto
no ambito das praticas quanto das representacfes. Ou seja, arranjos familiares estdo
sendo construidos a partir da constituicdo de redes sociais familiares e ndo familiares
para a criacdo dos filhos, bem como novos significados sobre familia, mulher e homem
estdo sendo produzidos, convivendo e sendo negociados com os significados mais
tradicionais (VELHO 2001; SORJ & GOLDEMBERG, 2001).

O trabalho remunerado das mulheres, com a finalidade de proporcionar a sua
emancipacdo econdmica, faz surgir no seio da familia a necessidade de esforgos

suplementares por parte de outros membros ou por parentes e vizinhos. A condigéo



social e 0 modo de sobrevivéncia ativam uma rede de apoio. Compreender a relagdo
entre modo de sobrevivéncia e rede apoio desenvolvida implica entender mecanismos
relacionais de carater sociocultural.

Em funcdo da participacdo ativa das mulheres nas atividades domésticas, no
processo do trabalho renumerado e em movimentos comunitarios, procurar-se-a
identificar como as relagOes de género se constituem e sdo organizadas para fins de
estruturacdo das relagdes familiares, a execugédo das atividades e o papel das mulheres
no sistema comunitario como todo, assim como se estrutura 0 seu empoderamentos
nestas relacGes. Supde-se que esses fatores integram entre si relacGes e constituem
desafios os quais se concretizam no cotidiano. Ou seja, 0s movimentos de suas (das
mulheres) relagdes no interior da familia, e na comunidade mais geral em que participa.

Deste modo podemos dizer que essa rede contribui para o empoderamento
dessas mulheres, no que tange a questdo econdmica e que de certa forma a rede Ihes
proporciona uma autonomia econdémica e maior participacdo politica. Nesse sentido
podemos perceber a relacdo de poder que é visto em todas as relagcBes sociais,

econbmicas e pessoais.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. EMPODERAMENTO DA MULHER: O trabalho e as redes de apoio nos
diversos contextos.

Durante o processo de formacao social do dito papel da mulher na sociedade,
estas foram sendo enquadrada dentro de processos historicos determinados pelo homem.
Alguns(mas) tedricos(as) entendem o género como sendo, em qualquer momento
historico e area geogréafica, baseado num sistema hierarquico, presidindo as relacbes
entre homens e mulheres, inseridos desigualmente na estrutura de poder. O que precisa
ficar patente é que o poder pode ser democraticamente partilhado, gerando liberdade e
igualdade, como também pode ser exercido discricionariamente, criando desigualdades.
(SAFFIOTI, 2009, p. 17 e 18).

Nesse sentido, para compreender as relacbes desiguais de poder, o
engessamento dos direitos das mulheres e a exclusdo de sua participagédo na tomada de
decisbes é preciso voltar a analise para o ambito do pablico e do privado. Quando a
organizacdo das relacdes na vida privada constitui barreiras a participacdo paritaria de
mulheres e homens na vida publica, fica reduzida a possibilidade de que as questdes que

se definem como relevantes a partir de experiéncias das mulheres na vida doméstica,



ganhem visibilidade nas agendas e debates publicos (MIGUEL, 2014).

O problema existente na dualidade das esferas publica e privada, corresponde
ao isolamento da mulher no ambito privado. A desvaloriza¢do do trabalho doméstico,
por exemplo, requer uma analise cuidadosa. Ela esta relacionada a divisdo sexual do
trabalho e a arranjos familiares convencionais. Por outro lado, é esse trabalho que
permite que o homem seja liberado para atender as exigéncias profissionais que lhe
permitem maior remuneracéo e a construcdo de uma carreira (MIGUEL, 2014).

Empoderamento tem multiplos significados relacionados a poder, participacéo,
capacidade, autonomia, escolha e liberdade. Sendo assim, é preciso compreender como
0s empoderamento, pois tratar-se de mais de um processo de relagdo de poder, no que
tange as multiplas relagdes de exclusdo ao qual as mulheres foram inseridas. Segundo
Eyben (2013) trés processos de empoderamento precisam existir para fomentar a
equidade de género. Sendo estes, 0 empoderamento social, que diz respeito as mudancas
na sociedade, de sorte que a posicdo ocupada pelas mulheres seja respeitada e
reconhecida nos termos que elas desejarem, ndo naqueles ditados por outros. Valorizar e
respeitar as mulheres é vital, para que elas possam participar na politica, demandar um
pagamento justo por seu trabalho e ter acesso a servi¢os publicos tais como salde e
educacéo.

Ja no que diz respeito ao empoderamento econémico, esse tem a ver com a
capacidade das mulheres de contribuir para as (e se beneficiar das) atividades
econbmicas em termos que reconhecam o valor da sua contribuicdo, respeitem sua
dignidade e tornem possivel para elas negociar uma distribuicdo justa dos retornos. Por
fim o empoderamento politico se refere a equidade na representacdo, em instituicoes
politicas e a voz destacada dos que tém menos voz, de sorte que as mulheres possam
participar das tomadas de decisdo que afetardo suas vidas e as vidas de outras pessoas
semelhantes a elas. Elas devem poder falar sobre bem como falar por elas préprias,
conquistando o direito de se engajarem no processo democratico.

Podemos falar de autonomia das mulheres e empoderamento a partir de trés
planos: Autonomia simbolica- cultural, que expressa o reconhecimento das suas
atividades exercidas, autonomia politica envolvendo o principio representativo e
autonomia econdmica e material. O reconhecimento do trabalho das mulheres e a
participacdo politica conquistada pelas mesmas & um processo em andamento.

Juntamente a todos esses movimentos sociais das mulheres rurais podemos

destacar também a Marcha das Margaridas como forma de participacdo politica, o



empoderamento feminino e a articulagdo em rede desse movimento social. Que se
caracteriza por ser multiforme, pluritematico e interorganizacional. Portanto, € uma rede
de movimento definida por praticas politicas que enlagam os trés niveis articulatérios do
movimento em rede como também os trés componentes da construcdo politica, de
acordo com Scherer-Warren (2006). O empoderamento das mulheres ocorre no nivel
intrapessoal e comunitario.

Nesse processo de luta e reconhecimento, o empoderamento € um quesito
fundamental, o empoderamento é compreendido como a capacidade que um grupo ou
uma pessoa tem de decidir sobre questfes que sdo de seus interesses, tal conceito vem
sendo empregado em varios ambitos como movimento feminista, movimento de
mulheres, movimento de mulheres rurais e no @mbito das politicas publicas que visam
maior equidade de género. (Gohn, 2004).

Toda a luta pela igualdade de género seja nos contextos urbanos ou rurais
salienta-se a importancia das interagdes que as liderangas comunitarias mantém se
integram e que resultam nas relacdes da rede de apoio, constituindo sempre desafios que
se concretizam no cotidiano das familias da comunidade. Processos como o trabalho e
as relacOes sociais de parentesco ou mesmo aquelas exercida na comunidade, fornecem
as mulheres condigdes para manejar a forca de trabalho para fora da esfera privada,
proporcionando modificacGes nas relagbes sociais, culturais, politicas e financeiras que
essa mulher passar a exercer na familia, no trabalho e na comunidade, fomentando

assim processos de empoderamento.

2.2. A vulnerabilidade e Poder

As situacBes que colocam a mulher sem situacdo de vulnerabilidade costumam
resultar da relacdo hierdrquica estabelecida entre 0s sexos, comentada acima, e
naturalizada ao longo do percurso histérico, em razdo da divisdo dos papéis que sdo
instituidos socialmente aos diferentes géneros.

Por essa razdo, enquanto aos homens costumam ser atribuidas qualidades
referentes ao espago publico, a agressividade, as mulheres sdo representagdo do “sexo
fragil”, as quais convém tragos de afeicdo e sensibilidade. Nessa contraposicdo, desde a
infancia delineia-se uma sociedade que trata uma mulher na situacdo de passividade e,
portanto, vulnerabilidade.

Assim, no sentido de dominado e dominante, a mulher aceita seu papel imposto

socialmente — construido e arraigado durante toda sua trajetéria — ao passo que 0s



homens recorrem ao que Bourdieu chamada de violéncia simbolica, para materializar
seus desejos e vontades, perpassando varios eixos de violéncia a seguir.

Normalmente uma mulher vitima de violéncia doméstica possui comumente uma
origem identitaria que é fruto de um padrdo familiar que ndo questiona autoridades
masculinas, mas se submete a essas.

Conquanto observemos atualmente a emergéncia de profundas transformacoes
na dindmica familiar, € comum que prevaleca um modelo familiar tradicional, que se
caracteriza pela autoridade paterna em detrimento da submisséo do restante da familia —
mulher e filhos.

H& uma grande disparidade nas relacBes sociais de género, influenciando
macigamente para que a violéncia contra a mulher se perpetue, e difunda-se nas mais
variadas sociedades culturas e classes. A vista disso, a violéncia nio leva em
consideracdo idade, cor, status econémico, ou nivel educacional, mas normalmente
limita-se ao género, considerando que a opressdo e a agressao continuamente se
expandem em redor da mulher, em variadas situacOes, fazendo vitimas devido ao fato
excluido de serem do sexo feminino. (Ferreira et al., 2016, p 58).

Ainda na abordagem de violéncia, ndo é somente de forma simbdlica que essa se
desenvolve; em casos de maior agravante, se faz de modo psicoldgico, sexual,
obstétrico, patrimonial, moral e até mesmo fisico. Embora possa ser realizada numa
variedade de situacbes e ambientes — as vezes até pelas instituicbes estatais — é
inaceitavel, e mais comum do que se acredita, dentro dos ambientes domésticos, sendo
cometidas principalmente pelos companheiros, maridos, pais e irmaos, pessoas essas
das quais se costumava esperar apoio.

Ao falar das relacGes de poder e género, associa-se prontamente ao conceito
cunhado pelo socidlogo Pierre Bourdieu. O autor assinala que qualquer sociedade se
organiza numa base hierarquica, em uma relacdo de dominador e dominado, a partir do
que o Bourdieu chama de poder simbdlico, que se trata de um poder ténue, ou mesmo
invisivel, oculto nas entrelinhas e que se fundamenta no predominio de valores e
condutas arbitrarias, em que os ditos sistemas simbdlicos se constituem — tal como arte,
literatura, religido, ciéncia. (BOURDIEU, 2005)

No caso, ao tratar de uma sociedade explicitamente construida a dominagédo
pelos homens, nota-se que a construgdo da identidade feminina se pauta nos discursos

masculinos, interiorizados e reproduzindo pelas préprias mulheres, mantendo-as assim



subjugadas pelo dominio patriarcal sem aperceber-se disso, 0 que se poderia chamar de
violéncia simbdlica — que por ser invisivel, seria a propulsora de danos sutis a mulher,
mas que se tornam piores de lidar ao passo que o dominado ndo sabe de sua condicdo e

se torna cumplice de sua propria sujeicao.

Ao colocar em analise as relacdes de poder entre os géneros, um dos reflexos
ocorre diretamente relacionados a inser¢do da mulher no mercado de trabalho, o que —
apesar de representar uma grande conquista — acarreta uma série de responsabilidades,
pois ao passo que expande seu leque de oportunidades para a remuneracdo, ainda
sustenta um repertorio tradicional de execucdes, ligadas ao cuidado com as tarefas
domésticas, o zelo pelo lar e pelos filhos, a medida que — mesmo que as funcbes da
familia sejam executadas por outras pessoas — a mulher acaba sendo detentora da
efetuacdo da maior parte dos trabalhos domésticos.

“O poder simbolico ¢, com efeito, esse poder invisivel o qual s6 pode ser
exercido com a cumplicidade daqueles que ndo querem saber que lhe estdo
sujeitos ou mesmo que o exercem. ” (BOURDIEU, 1989, p.7)

Estes danos se manifestam nas oportunidades de insercdo da mulher no mercado
de trabalho, que se apresentam sendo geralmente inferior a condi¢cdo masculina, posto
que a esta sdo oferecidos salarios reduzidos, em trabalhos com pouca qualificagao.

Quanto as mulheres de classes populares, ha ainda maior fragilidade ao adentrar
essas guestdes, a medida que ndo é responsabilizada somente pelo trabalho remunerado,
mas cabe a esta também a execucdo das tarefas domésticas e a educacao de filhos.

Assim, enquanto os maridos trabalham em outros setores e trabalhos externos, as
mulheres trabalham em atividades ndo consideradas rentaveis, principalmente quando se
nota que esses trabalhos sdo realizados as vezes nas proprias casas, nos quintais das
familias. Portanto, mantem-se a mesma condi¢do de homem enquanto “chefe” da

familia, considerando a posicao dele de mantenedor financeiro da casa.

Nessa perspectiva, é perceptivel a autonomia de mulheres que exercem o
trabalho remunerado, haja vista que — segundo elas mesmas — isso transmite maior
poder de decisdo. Assim, a remuneracdo reduziria 0s processos de silenciamento e
violéncia simbolica vivenciados por essas mulheres. No entanto, para que essas
realizem atividades tantos espacos — incluindo as atividades de trabalho remunerado,
que contribui diretamente para esse sentimento de autonomia — € necessario que haja
essa rede, que proporciona maior conforto diante de situacGes de dificuldade. Assim

sendo, o estudo deseja compreender esse sentimento que norteia o protagonismo dessas



mulheres em tantos espacos, incluindo a visao de identidade relacionada ao processo de
efetivacdo das atividades desenvolvidas por essas, 0 que se ira chamar de

empoderamento.

Desse modo, as relagdes de apoio tém um potencial para despertar
empoderamento, e um pensamento critico em relacdo a realidade vivida, gerando um
sentimento de pertencimento nas construcbes de capacidade social, tanto em nivel
individual — referindo-se as habilidades pessoais de conhecimento — quanto no nivel

grupal.

3. METODOLOGIA

Para a construgcdo do objeto de estudo utilizaremos os pressupostos tedricos de
Bourdieu (1989) e Gaston Bachelard para refletir sobre a questdo da teoria e
metodologia e 0s respectivos obstaculos epistemoldgicos que o pesquisador enfrenta ao
longo do trabalho cientifico. Segundo Bachelard o conhecimento é constituido a partir
de quebras epistemoldgicas. Os obstaculos epistemoldgicos sdo visto pelo autor como
costumes intelectuais enraizados do conhecimento impossibilitando a construcdo de
novos saberes.

A aprendizagem de um novo conhecimento sé € concebida a partir de uma
desconstrucdo do conhecimento anterior e isso s6 pode ser possivel com a superagédo
dos obstaculos epistemoldgicos, somente ao ultrapassa-los 0 conhecimento progride,
deve-se superar a primeira experiéncia, generalizagcdo, e primeiros conhecimentos
gerais, retirando assim as noc¢Oes cotidianas e refletindo sobre o conhecimento ja
construido.

Bourdieu (1989) no seu artigo: Introducdo a uma sociologia reflexiva enfatizada
a preocupacao do autor com o oficio do pesquisador e da construcdo de uma sociologia
reflexiva, nele é apresentado diversas preocupacdes metodoldgicas mostrando que a
pesquisa é um ato racional, relacional e que ndo se constitui em uma busca mitica, a
postura do autor é uma postura realista diante da pesquisa na qual os investimentos
terdo rendimentos maximos com o melhor aproveitamento dos recursos a comecar pelo
tempo de que se dispde.

3.1 Participantes

Participam da pesquisa 14 mulheres trabalhadoras da comunidade da Vila

Maranhdo na Regido Metropolitana de S&o Luis/MA que trabalham na Cooperativa de



Trabalho Coleta e Recuperacdo de Residuos da Vila Maranhdo (COOPVILA). As
mulheres trabalham no reaproveitamento de residuos s6lidos como a sua principal fonte
de renda.

3.2 Ambiente: comunidades

3.2.1 Regido Metropolitana de S&o LuissMA - Comunidade Vila Maranhéo
(COOPVILA)

A Vila Maranhdo se localiza na porcdo oeste da ilha do Maranh&o, no
municipio de S&8o Luis, distante cerca de 22 quildmetros do centro da cidade e cerca de
14 quilémetros do perimetro urbano. Esta comunidade a partir do final da década de
1970 comecou a ser cercada por grandes plantas industriais, primeiramente a Empresa
de Aluminios do Maranhdo (ALUMAR, do grupo da transnacional ALCOA), no
extremo oeste da ilha e depois a Companhia Vale do Rio Doce (CVRD) maior
exportadora mundial de minério de ferro, através do sistema da Estrada de Ferro Carajés
— Porto do Itaqui, localizado a nordeste da Vila Maranhdo. As caracteristicas agrarias da
Vila Maranhédo sédo refletidas pelas atividades de subsisténcia agropecuaria, pesca de
subsisténcia nos manguezais, que alimentam a populagdo local, através da coleta de
caranguejos, sururus e da pesca artesanal ao redor dos ainda relativamente bem
conservados manguezais da regido. Observamos que 0s manguezais que alimentam a
populacdo vém sendo pressionados pela expansdo dos portos de exportacdo de minérios
e sua sustentabilidade passa a sofrer ameacas.

3.2.2 Instrumentos

As reflexbes e os instrumentos adotados foram utilizados levando em
consideracdo a realidade ecologia e social encontrada na Baixada Ocidental
Maranhense, uma regido onde existe a presenca muito forte de atividade rural e
agricultura familiar. Os instrumentos metodolégicos adotados que irdo dar base a
pesquisa sdo o diario de campo (DC), entrevista semiestruturada (ESE) que foi
construida para aplicacdo (em Anexo), e a Observacao Participante.

Como instrumento metodoldgico desta pesquisa o DC sera utilizado com a
finalidade de obter e registrar aspectos sociais referentes a rede de apoio social, trabalho
e empoderamento, registrando os dados recolhidos em campo que serdo posteriormente
interpretados.

Outra técnica utilizada serd a entrevista semi-estruturada (ESE). Bogdan e
Biklen (1994) definem uma entrevista como uma conversa intencional, geralmente entre

duas pessoas, dirigida por uma destas, com o objetivo de obter informacGes sobre a



outra. Nas investigacOes qualitativas, as entrevistas surgem, segundo Burgess (1984),
com um formato préprio. Em todas as situac@es, a entrevista é utilizada para recolher
dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam
aspectos do mundo.

O estudo da atuacdo das mulheres sob a perspectiva sistémica requer
metodologias capazes de captar a dindmica das relagdes estabelecidas entre os diversos
subsistemas que compdem 0s contextos nos quais estdo inseridas, dada a complexidade
deste grupo. Dessa forma, foi adotado uma estratégia multimetodoldgica, que articulara
dados de natureza quantitativa, capaz de observar o desenvolvimento humano a partir
do seu contexto. Assim, hd um destaque para métodos e analises que viabilizem a
descricdo e a compreensdao dos sistemas sociais, de maneira contextualizada
(Bronfenbrenner, 1996).

Para se investigar com rigor o fendbmeno do contexto, houve a inser¢do das
pesquisadoras no ambiente de estudo, denominado por Cecconello e Koller (2004) de
“inser¢do ecologica”. Este construto sugere que, ao entrar no contexto de investigacdo, a
equipe de pesquisa integre-se a esse ambiente, tornando-se 0 mais proximo possivel
daqueles que o constituem (Mendes et al., 2008). A participacdo através das oficinas e
palestras, propiciou conhecer a realidade destes e sistematizar as informagdes relativas
aos contextos estudados. O conceito de insercao ecoldgica, segundo Cecconello e Koller
(2004) refere-se a participacdo dos pesquisadores nos ambientes nos quais vivem ou
transitam os pesquisados, com o objetivo de conhecer a realidade destes e sistematizar
as informagdes relativas aos contextos estudados.

Nesse sentido, tomando por base as peculiaridades do contexto das comunidades
estudadas, o programa de pesquisa aqui considerado estabeleceu como principal
estratégia de pesquisa, a selecdo de alguns contextos considerados relevantes para o
estudo deste tipo de populacdo. Tais contextos assumiram o carater de subprojetos por
tematicas assim divididas: contexto familiar (relacdes conjugais, parentais, fraternais);
contexto do trabalho rural (relagdo marido-esposa, filhos-pais), o contexto de relagéo
entre parentes e vizinhos e 0 contexto da associa¢cdo comunitaria. A compreensdo da
especificidade de cada contexto e de influéncia matua consistiu em uma ardua tarefa,
principalmente no que se refere as tomadas de decisdes que precisam ser feitas em

termos metodoldgicos.



A insercdo, portanto, teve como objetivo avaliar os processos de interacdo das
pessoas com o contexto no qual estdo se desenvolvendo, surgindo como uma alternativa
aqueles estudos que enfatizam apenas as caracteristicas dos individuos, sem valorizar o
contexto. Em funcdo dessas premissas, 0s passos metodoldgicos desta pesquisa teve
pretensdes progressivos, implicando aproximacgdes sucessivas que tornaram possiveis
um acesso as informacdes que realmente correspondam com a realidade da populagéo

investigada.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

As participantes que compdem o presente estudo fazem parte da Cooperativa
de Trabalho Coleta e Recuperagdo de Residuos da Vila Maranhdo (COOPVILA) e
trabalham no reaproveitamento de residuos solidos como a sua principal fonte de renda.
A maior parte dos residuos é coletada na area da Vale, sendo o principal a madeira
(pallets) seguida pelos residuos de obras da construcéo civil. No desenvolvimento das
atividades do projeto, os beneficiarios comecaram a agregar valores aos residuos
coletados, iniciando a producdo de carvdo, a recuperacdo de telhas de amianto, a
padronizacdo de madeiras préprias para lenha, o que possibilitou um aumento de renda.

A comunidade estudada se caracteriza por formarem uma grande rede de
parentesco e rede de relagBes sociais. Portanto, ha sempre algum grau de parentesco,
seja proximo, como filhos, irmdos, cdnjuges, ou mais distante, como tios, avos,
cunhados, sobrinhos etc. Com isso, as pessoas que formam os campos de contatos da
pesquisa sd0 compostas, na maioria das vezes, por membros da familia mais proximos
ou por parentes mais distantes, que, por sua vez, também sdo vizinhos, amigos e
trabalham no grupo da COOPVILA.

As mulheres conseguem articular outros membros da familia, como os filhos, e
integram-se para a execucdo das atividades no trabalho com os residuos de madeiras e
fabricacdo de mdveis. Além disso, outras organizagdes que estdo envolvidas no Projeto
da COOPVILA dao suporte para a realizacdo dessas atividades, como o fornecimento
de auxilio técnico e transporte da producdo. Como é demonstrado nos resultados, as
participantes relatam que o desenvolvimento do Projeto funciona como fator
fundamental para a manutengdo de uma visdo positiva da realidade e a motivagéo para
aspiracdo de novas conquistas e a melhoria das condig¢des de vida da comunidade.

Além disso, a atuacdo das mulheres em varios contexto da comunidade garante a

elas maior autonomia e lideranca comunitaria. Segundo Francinete uma das liderancas



da comunidade, afirma que as mulheres dentro da comunidade atuam em diversos
espacos assumindo papéis de grande importancia:

Oh aqui os papeis que mais se destaca sdo das mulheres. No caso a
presidenta da associacdo € mulher né, antes era homem agora ja é
mulher, a questdo da igreja € mais mulher que fica nessa parte, na
escola nossas mulheres tem bastante participacéo. (Francisca, 2018 —
COOPVILA)

A participacdo das mulheres nesses espagos as possibilita a construcdo de uma
extensa rede de relagbes, que contribuem para que as mulheres obtenham o
empoderamento politico, as “incentivando” a participarem das decisdoes que as diz
respeitam. Outra rede de apoio social que podemos verificar como um mecanismo
importante é a rede familiar, pois é com essa rede que as mulheres de agrovila contam
para que possa realizar atividades fora do ambito doméstico, segundo Carlos Sluki
(2003) a funcdo das redes de apoio social poder ser definida como companhia social,
apoio emocional, guia cognitivo e conselho, regulacdo social, ajuda material e de
Servicos e acesso a novos contatos. Dentre estas, a funcdo de apoio é considerada de
grande relevancia para o trabalho com as familias e a comunidade. Sendo assim, rede de
apoio social, refere-se as funcbes que presta essa rede, e o efeito no bem-estar das
pessoas. Rede de apoio social, ainda é definida como sendo (...) provisdes instrumentais
ou expressivas, reais ou percebidas, dadas pela comunidade, redes sociais e amigos
intimos (LOPEZ-CABANAS, 1997P. 185).

A rede de apoio nesse sentido possibilita que as mulheres muitas vezes ao
exercerem atividades remuneradas fora do ambito doméstico acionem essa rede para
realizacdo das atividades domesticas ou até mesmo para ajudar com o cuidado com 0s
filhos Esse aspecto é verificado quando questionamos as mulheres da referida
comunidade sobre abrir mdo de alguma atividade remunerada, para o cuidado com a
casa ou os filhos, as mesmas sempre apontam que contam com o apoio familiar para

nao abrir mdo das atividades.

N&o, teve uma época que quase que teve um servico pra que eu fosse
pra outro municipio que era Bacurituba e Cajapié que sdo bem
distante, entdo tinha que passar a semana todo. Entdo nessa época
assim logo a principio foi muito dificil porque os meninos estdo ainda
muito pequeno e ainda bem que tem uma familia que sempre assim ta
apoiando, mas ainda bem que o apoio da familia eu acabei indo.
Passava a semana e sexta- feira eu ja tava de volta aqui com o0s
meninos ( Francisca/ COOPVILA — 2018).



N&o assim quando eu tenho oportunidade de trabalho eu vou buscar.
Nunca me impediu. (Rose / COOPVILA- 2018).

E a partir dessa rede que muitas vezes as mulheres da comunidade conseguem
conseguir sua autonomia econémica, isso porque muitas dessas mulheres acionam as
familias quando necessitam de ajuda com o cuidado dos filhos para exercerem trabalhos
remunerados, desse modo podendo “alcangar’” sua autonomia econdmica.

O trabalho os residuos de madeiras na fabricacdo de mdveis e de carvédo é a
renda principal das mulheres, os principais produtos confeccionados sdo cadeiras,
mesas, armarios e ornamentos.

Fundada por Dona Aldeci uma das liderancas da comunidade, a cooperativa é de
grande importancia para a comunidade, pois é através da rede de relacGes que a
associacdo de mulheres mantem que os projetos entram na comunidade como, por
exemplo, a construcdo do galpdo que hoje é utilizado pelas mulheres para realizacdo do
trabalho com a madeira. A participacdo feminina dentro das comunidades é bastante
significativa tanto no processo de producdo econémica das familias quanto na
participacdo de decisdes politicas dentro da comunidade.

O centro de producéo, o poco da comunidade, a pousada e o carrinho
da associacao agora ajuda, porque as alguém adoece e ja dar pra
levar. (Aldeci/ COOPVILA).

As mulheres da COOPVILA realizam a confec¢do dos mdveis, para a maior
parte das trabalhadoras o trabalho com a reciclagem da madeira constitui o principal
rendimento para essas familias

As mulheres da comunidade também encontram dificuldade na realizacdo do
trabalhado quando “necessitam” da mao de obra masculina para algumas tarefas, porém
quando os mesmo ndo podem efetuar determinada funcdo, as mesmas costumam se
juntar e fazer a tarefa.

As maiores dificuldades é com os home.. Quando eles ndo querem
levar as coisas com a gente a gente vai e faz sozinha. (Lourdes, 2018.)

Isso mostra que apesar das dificuldades encontradas pelas mulheres para a
realizacdo do trabalho, as mesmas a partir de uma espécie de colaboragdo entre elas
conseguem realizar as atividades.

As mulheres da COOPVILA possuem forte participacdo politica, participando
ativa na cooperativa, esse envolvimento nesse processo de organizacdo e a busca por

melhores condigdes para a comunidade, de certa forma contribui para que as mulheres



se reconhecerem enquanto sujeito politico. A rede de apoio contribui para a realizagédo
do trabalho na ceramica e no campo, consequentemente o fato das mulheres adquirirem
autonomia econémica ajuda na construcdo do empoderamento reconhecendo sua

importancia e podendo tomar decisfes sobre questdes que lhes diz respeito.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A possivel procura de outras saidas para os momentos dificeis da vida
cotidiana faz com que as mulheres sejam levadas a se deslocar do @mbito doméstico
para o publico, organizando-se e, inclusive, participando de a¢des coletivas. Além disso,
este estudo pode demonstrar que uma rede de apoio social permite as mulheres a
circulacdo em varios contextos, bem como a interacdo entre as pessoas de outros
microssistemas de modo adaptado e com equilibrio nas relacbes de poder e pode
contribuir para terem sucesso na execucdo das atividades por elas executadas. Essas
experiéncias podem implicar em transformaces do dmbito doméstico, mas também,
criam novas condi¢cBes para a presenca feminina no espago publicos, estabelecendo,
assim, uma nova reintegracdo entre o publico e o privado. Isso pode favorecer os
processos de transformacdes macrossociais.

Apesar da possibilidade da comunidade ter se beneficiado de intervengdes
institucionais, inclusive, com a difusdo de novas tecnologias, verifica-se que as familias
ainda permanecem em um contexto de empobrecimento econémico local. Entretanto,
apesar do aspecto de desvalorizacdo do trabalho feminino, constatamos, durante a
pesquisa, que 0 seu posicionamento na estrutura familiar é considerado dindmico e
abrange um aglomerado de sistemas que mantém relac6es interdependentes entre si.

No que tange o empoderamento das mulheres foi possivel perceber que existe
um processo especifico e interessante no que tange a constituicdo do empoderamento
das mulheres, tal fato estrutura-se a partir de dois eixos a participagdo das mulheres na
cooperativa, envolvendo-se assim nas decisbes da comunidade e a partir da
independéncia financeira dessas mulheres que lhes proporcionam maior poder de

decisdo no ambito doméstico.
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