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Resumo: A Universidade consiste em um espaco plural, marcado pela diversidade, em especial de mulheres
gue cotidianamente ocupam varios espacos académicos e ndo académicos. Contudo, ser mulher na
universidade nao é facil, e s6 é possivel através da resisténcia diaria. Somos cotidianamente bombardeadas
com assédios, violéncias, exclusdes e oportunidades desiguais, situacdes que, na maioria das vezes, ndo sdo
resolvidas, tampouco, problematizadas. Diante desse cendrio, surgiu o Férum de Mulheres em Luta da
UFPB, que hoje consiste em espaco de luta auto-organizada e construcdo coletiva de mulheres. Como parte
dessa agenda de resisténcia, o Forum realizou, nos dias 26 e 27 de julho de 2018, um intenso encontro auto-
organizado, de mulheres para mulheres, denominado “Il Seminario Mulheres e Universidade: juntas contra o
racismo, o machismo e¢ a LBTfobia”. Essa vivéncia, pelo seu forte carater coletivo, nos possibilitou
aprendizagens de cunho politico assim como o fortalecimento dos lagos da luta feminista no contexto
universitario. Apesar de contarmos com a presenca de 247 mulheres, tivemos mais de 500 mulheres inscritas,
pertencentes aos campus |, Il e IV da UFPB, além de mulheres que ndo possuiam vinculo oficial com a
universidade, aspecto que apontou para a necessidade de espacos em que nossas pautas sejam debatidas e
protagonizadas por nos, mulheres. Além disso, houve um espago de acolhimento para as criangas, buscando
integralizar as mées ativistas que, por vezes, sdo excluidas desses espacos por falta de assisténcia.
Finalmente, consideramos o encontro como uma experiéncia enriquecedora e de fortalecimento da luta
feminista.

Palavras-chave: Feminismos, politica, universidade.

Introducéo violéncias, assédios, discriminacbes e

exclusdes, situacbes que, ao inserir

Todos os dias diferentes mulheres movem-se

na(s) universidade(s), com desejos, objetivos marcadores como raca, classe, sexualidade (e

e afetacOes, sentimentos que comumente s&o maternidade) sao intensificados.

depositados neste espaco. No entanto, ser
mulher académica e ndo académica acarreta
desafios, que, faz com que a trajetdria das

mulheres sejam atravessadas por situagdes de

Apesar disso, o contato com outras mulheres
fortalece os enfrentamentos diarios, relacéo
que no contexto universitario provoca
diferentes (re)acOes. Neste caminho, a unido

entre
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mulheres ocasionou na criagdo do Férum de
Mulheres em Luta da UFPB, espago auto-
organizado por/para mulheres, sejam elas
docentes, discentes, técnicas-administrativas,
sem vinculo institucional, comerciantes e
todas as que circulam e constroem a

universidade.

Além da articulacdo e construcdo coletiva das
pautas, acdes e debates, também sentimos a
necessidade de possibilitar espacos de
vivéncias e articulacdo das demandas das
mulheres na universidade, com isso, em abril
de 2017 realizamos o | Seminério Mulheres e
Universidade com o tema “Por uma politica
institucional de combate as opressdes”, que
reuniu seis Grupos de Trabalhos (GTs) e algo

em comum: a violéncia.

Apo6s a consolidacdo da agenda de acOes,
realizamos plenarias, debates, participacdo e
organizacdo de atividades diversas em

articulagdo com outros grupos e/ou coletivos.

Neste caminho, diante dos enfrentamentos
travados no contexto universitario e nacional,
0 Férum de Mulheres em Luta da UFPB
organizou coletivamente o “II Seminario
Mulheres e Universidade: juntas contra o
racismo, o machismo e a LBTfobia”, que
aconteceu nos dias 26 e 27 de julho de 2018,

0 qual, iremos nos debrucar neste relato de

experiéncia.

Metodologia

Na construcdo do Il Seminario, optamos
novamente por realizar plenarias gerais, com
0 intuito de reunir mulheres com interesse em

construir coletivamente o seminario.

Para facilitar as atribuicbes, além da
Secretaria do seminario, elencamos quatro
comissbes, foram elas: Comisséo de
Metodologia, Infraestrutura, Mistica e
acolhimento, Comunicacdo. A comissdo de
metodologia pensou as atividades - mesas,
oficinas, plenérias - a serem executadas ao
decorrer do evento; a de infraestrutura
organizou toda logistica de espago para a
acomodacéo das mulheres e da programacéo;
a comissdo de mistica e acolhimento buscou
introduzir elementos artisticos e politicos que
promovessem a recepgdo as participantes,
bem como um outro modo de trabalhar as
tematicas expostas no seminario; por ultimo a
comissdo de comunicacdo realizou a
propagacdo das informacbGes acerca do
evento, proporcionando que a noticia
chegasse com qualidade as mulheres. Assim,
as mulheres escolhiam a comissédo por
afinidade, com responsabilidades

compartilhadas.
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Além dessas comissdes, em articulacdo feita
com a Brinquedoteca do Centro de
Educacdo/CE, organizamos 0 espago para
acolher as criancas, com alimentacdo, jogos,
teatro, musicalizacdo, entre outras atividades.
Além disso, criamos um grupo de Whatsapp
com as mées e as mulheres responsaveis pelas
atividades com as criancas. Esse espaco foi
pensado para que as mulheres mé&es nao
fossem excluidas de espagos de discussao e

construcao feminista.

Durante as plenarias, cada comissao
apresentava o andamento das incubémcias,
eran apresentadas propostas e aconteciam
votacdes, tais como: tema do seminario e

encerramento das inscrigdes.

Nos dias de realizagdo do seminario, houve
distribuicdo das integrantes das comissdes nas
atividades que estavam  acontecendo,
inclusive, considerando o0 interesse das
mulheres nas oficinas, mesas e grupos de

discussoes.

Na plenaria organizada ap6s o Il seminério
Mulheres e Universidade, as integrantes de
todas as comissdes se reuniram para avaliar
coletivamente todos 0s aspectos que
envolveram a realizacdo do evento, como a
execugdo das atividades planejadas e

acolhimento das mulheres e criangas

participantes. As opinides acerca do
seminario foram extremamente positivas,
ressaltando sempre o0 pequeno numero de
mulheres na organizacdo, a falta de recursos
financeiros e a grande quantidade de
participantes que transitaram no evento.
Apesar desses fatores, 0 evento contou com
uma boa organizacdo entre as que se
prontificaram nas Comissdes, 0 que, por sua
vez, acarretou na realizacdo do encontro sem

contratempos.

Resultados e Discussao

O seminario foi auto-organizado e pensado
por mulheres e para mulheres, objetivando o
compartilhamento de suas vivéncias, tendo
em vista o sentimento de coletividade muito
presente, 0 que Nnos proporcionou momentos
de aprendizagens ndo apenas de cunho
politico, mas pessoal, a0 passo em que nos
fortalecemos como mulheres conscientes de
nossa luta e espaco, sobretudo na

universidade.

O encontro recebeu inscricdo de mais de 500
mulheres, as quais pertenciam aos campus |,
Il e IV da UFPB, além dessas mulheres
vinculadas a UFPB, o encontro tambem
recebeu inscri¢do de outras mulheres, que ndo
tinham

vinculo com

:0s.com.br



- XX REDOR

a universidade. Além dessas mulheres, o
encontro dispos de um espaco para as
criancas, de modo que as
mulheres/mées/ativistas pudessem deixar seus
filhos e filhas para aproveitar o evento da
melhor forma possivel, ndo tendo que
escolher entre participar do evento e ficar com

a crianca.

Dentre as inscritas, havia 16 técnicas-
docentes, 418 discentes, 11 técnicas-
administrativas e 152 sem vinculo com a
UFPB, somado a essas mulheres havia
também um grupo de interseccdo que envolve
mulheres discentes de fora da UFPB, como
estudantes de faculdades particulares de Jodo

Pessoa.

Nos dias em que aconteceram 0 evento,
tivemos 247 mulheres credenciadas, sem
contar com as mulheres da comissdo
organizadora, pois muitas ndo fizeram o
credenciamento, tivemos um total de 21
criangas  inscritas, que ficaram na
brinquedoteca do Centro de Educacdo da
UFPB, enquanto as atividades do evento
foram distribuidas entre os espagos do Centro
de Ciéncias Humanas, Letras e Artes
(CCHLA), Centro de Comunicagdo, Turismo

e Artes (CCTA) e Centro de Educacéo (CE).

No primeiro dia, 0 Seminério teve um espacgo
para o credenciamento, a Mistica de Abertura,
apresentacdes e mesas redondas durante o
turno da manhd. O Seminario contou 15
oficinas dentre as atividades propostas, que
aconteceram no turno da tarde do dia 26/07.
Todas as oficinas foram ministradas por
mulheres, tanto as mais artisticas quanto as
mais instrutivas, com exce¢do de uma oficina
que foi ministrada por uma pessoa que prefere

ndo se definir/identificar com nenhum género.

A oficina de Ginecologia feminista:
autocuidado do corpo a partir dos proprios
saberes contou com 24 inscritas. Essa oficina
foi ministrada por Waglania Freitas,
professora do departamento de Enfermagem
em Salde Coletiva - UFPB. A oficina
objetivou contribuir para o conhecimento das
partes mimosas do corpo feminino a partir da
autonomia e protagonismo. Foi utilizada a
educacdo popular em salde associada a
dindmicas de grupo e técnicas de
autoconhecimento, além de dialogarem sobre
0s ciclos menstruais femininos e sobre a
possibilidade de viver sem hormonios de
forma descontraida e sem tabus. Essa oficina
teve duragdo de 3 horas e contou com 13

participantes.

A oficina de Oficina Mandalas de L&s teve 15

inscritas, foi
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ministrada por Luna Dias — Floreio Mandala,
que utilizou o objeto Ojos de Dios para
inspirar a confeccdo das mandalas, alem de
perceber os sentimentos internos de cada uma
a ser externalizados em possiveis cores e

formas. A oficina teve duracédo de 2 horas.

A oficina de Gratiddo e Feminismo recebeu
20 inscrig0es, foi ministrada por Ana Dindara
Rocha Novaes. A oficina objetivou contribuir
para a resolucdo de problemas frequentes em
nossas vidas, como: cansago, desmotivacao,
falta de foco, insatisfacdo pessoal e/ou
profissional, além de ainda termos que lidar
com machismo, racismo e LBTfobia
diariamente. Na tentativa de solver estas
problematicas, a oficineira utiliza uma
metodologia que explica o porqué destes
estados mentais e emocionais. A oficina

durou 3 horas e contou com 10 participantes.

A oficina O sagrado na danca e as mulheres
em movimento teve 22 inscricbes e foi
ministrada por Lourdes Teixeira e Luciene
Carvalho. A oficina objetivou fazer uso da
misica e da danca como elementos
condutores no (re)conhecer-se enquanto SER
multidimensional e sera realizada na projecéao
do autocuidar. Teve duracdo de 2 horas e

contou com 7 participantes.

A oficina Vivéncias de Maracatu: Um
encontro de ritmos e de mulheres, teve 43
inscri¢cbes, foi ministrada por Harue Tanaka
(alfaia), Francismara Gomes de Sousa (agbé e
coreografia) e Thaismary Neri dos Santos
Ribeiro (caixa). A oficina objetivou fazer com
que as mulheres entrassem em contato com 0s
ritmos do maracatu e seus instrumentos,
langando-se no desafio de conhecer uma
manifestacdo da cultura popular nordestina e
tocar instrumentos musicais comumente
tocados por homens. Teve duracdo de 3 horas

e contou com 14 participantes.

A oficina de Yoga para o despertar feminino
teve 15 inscritas e foi ministrada por Pamella
Kelly Farias de Aguiar. A oficina objetivou
realizar uma préatica de Yoga Integral (purna
yoga) direcionada para o despertar feminino.
Teve duracdo de 3 horas e contou com 9

participantes.

A oficina Violéncia de Género na Internet -
desafios e possibilidades, teve 20 inscritas, foi
ministrada por Sara Leite Watanabe e Mabel
Dias. Essa oficina teve o objetivo de repassar
informacdes sobre segurancga digital para as
mulheres, aliadas a Lei Maria da Penha e ao
Marco Civil da Internet, objetivando ainda o
fortalecimento do combate aos crimes de odio
contra as mulheres que tém acontecido no

espago
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digital. A oficina teve duracdo de 3 horas e
contou com 10 participantes.

A oficina Direito ao aborto teve 25 inscri¢oes
e foi ministrada por Maria Luisa Sousa Vidal
— Nucleo de Extensdo Popular Flor de
Mandacaru. A oficina objetivou tratar do
direito ao aborto no Brasil refletindo sobre o
cenario juridico atual e as possibilidades na
conjuntura latino-americana de ampliacéo
deste direito. teve duracdo de 3 horas e contou

com 13 participantes.

A oficina Cinema é coisa de mulher recebeu
37 inscricbes e foi ministrada por Eunice
Boreal. Objetivando oferecer fontes e estudos
que evidenciam a importancia das mulheres
desde o surgimento delas na historia do
cinema até a vida contemporanea. Teve
duragdo de 3 horas e contou com 13
participantes.

A oficina de Pintura Bauernmalerei teve 7
inscritas e foi ministrada por Marcela Dias. A
oficina objetivou mostrar a origem da pintura
Bauern, que € uma arte rustica de origem
alemd trazida ao Brasil durante a imigracéo.
Aplicavel em madeira (caixas, baus, suplas,
portas, janelas...). Teve duragdo de 3 horas e

contou com 3 participantes.

A oficina de Consciéncia Corporal teve 20

inscrigdes e foi ministrada por Ametista. Essa
oficina se baseou nos principios de educacgdo
somatica. Utilizou métodos de alongamento,
além de utilizar apoios e agachamentos, tendo
ao final uma dindmica corporal baseada no
que foi aprendido em sala. A oficina teve
duracdo de 2 horas e contou com 5

participantes.

A oficina Didlogos sobre Maternidade e
Universidade teve 30 inscritas e foi
ministrada por Aline Toledo; Gabriela
Carreiro; Geysi Anne Felipe; Jéssica Marins;
Juciane de Gregori; Juliana Lima; Laura
Fernandes e Suzany Ludimila. O objetivo
dessa oficina foi fazer rodas de dialogos sobre
os desafios de ser gestante e mae no ambiente
universitario, além de debater e refletir sobre
estratégias de permanéncia de gestantes e
mdes na universidade. A oficina durou 2

horas e contou com 14 participantes.

A oficina Sabina Spielrein: uma pioneira na
psicanalise, teve 25 inscritas e foi ministrada
por Lica Neves. Teve como objetivo
apresentar a contribuicdo de Sabina na
psicanalise e a invisibilidade da sua obra. Na
literatura seu nome é mencionado por ter sido
a primeira paciente de Jung, no entanto, teve
varios trabalhos publicados na Sociedade
Psicanalitica de Viena e sua obra sé foi

descoberta
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em 1970. A oficina durou 1 hora.

A oficina Teatro da Oprimida: formas de
pensar e debater opressdes através de técnicas
teatrais teve 25 inscritas e foi ministrada por
Ana Beatriz Ramos — Coletivo Rouxinol de
Teatro do Oprimido. O objetivo da oficina foi
fazer uma breve apresentacdo de como é e
como se faz o teatro da oprimida, e como
trabalhar na educacdo escolar o combate a
opressao através do teatro. A oficina teve

duracgéo de 3 horas.

A oficina Atendimento e Cuidado: Préticas
integrativas em salde teve 3 inscritas e foi
ministrada por Elizabeth Alcoforado -
Equilibrio do Ser. Teve como objetivo fazer a
aplicacdo de Reiki e avaliacdo anamnese em
auriculoterapia com aplicacdo de pontos na
auricula e encaminhamento para continuidade
junto ao “Equilibrio do Ser” ou na PROEC. A
oficina teve duracdo de 3 horas e contou com

5 participantes.

No segundo dia, o Seminario dispos de
espacos para 0os GTs, Cada GT foi intitulado
com o nome de uma mulher marcante na
histéria do Brasil, como: Marielle Franco,
Teresa de Benguela, Dandara, Margarida
Maria Alves, Carolina Maria de Jesus, Nisia

Floresta, Chiguinha Gonzaga, Maria Quitéria,

entre outras.

Como havia um namero reduzido de mulheres
em cada GT, a organizagdo optou por dividir
todos os GTs em apenas dois. As salas em
que os GTs aconteceram se localizavam no
CE e CCTA da UFPB.

Ap6s 0 momento de discussdo das pautas
elencadas nos GTs, que versavam sobre o
Comité de Politicas de Prevencdo e
Enfrentamento & Violéncia Contra as
Mulheres na UFPB - COMU, que se expressa
como um canal institucional de protecdo e
garantia dos direitos das mulheres que
mantém algum tipo de vinculo com a
Universidade Federal da Paraiba, atuando
com o intuito de prevenir e assistencializar as
funcionarias, discentes e docentes que sdo
constantes vitimas das violéncias no ambiente

académico.

Em seguida, contamos com a presenca da
professora de danga Barbara Santos, que
contemplou a todas as mulheres presentes
com sua performance artistica sobre o0s
percalcos, os obstaculos, a invisibilidade e
todos as dificuldades que no6s mulheres
passamos no cotidianamente por Sermos
mulheres. Retornamos aos Gts e agregamos a
corrente  discussdo, as reflexdes que

apreendemo

s durante a
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performance.

Na plenéaria final, foram compartilhadas as
experiéncias, aprendizados e sugestdes sobre
a COMU. Somado a isso, tivemos algumas
falas muito fortalecedoras, como a fala da
Sonia Guajajara. Ao final, todas as mulheres
do Forum se dirigiram a uma
confraternizagéo, organizada em parceria com
os coletivos SLAM-PB, Afro Belas, Maria
Quitéria, Abayomi Coletiva e BAMIDELE:
OMN/PB.

Abaixo estdo alguns registros das atividades

realizadas durante o evento.
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Conclusdes

A experiéncia vivenciada por nds ao
participarmos da organizacio do “II
Seminario Mulheres e Universidades: juntas
contra o racismo, o machismo e a LBTfobia”
ndo apenas nos deu aprendizados técnicos ou
organizacionais, mas o coletivo, as reunifes, a
atmosfera de resisténcia, nos renovou o
sentimento de sororidade, persisténcia, luta,
amor, e, sobretudo, auto-organizacao

feminina e feminista.

Construir espacos auto organizados transfere
o feminismo da teoria para praxis. Mulheres
se mobilizando para discutirem e praticarem o
que as tedricas feministas diziam e dizem,
funciona como uma transgressao e impulsiona
rupturas nas relacbes de poder produzidas
pelo patriarcado. Portanto, ndo se tratou
apenas de um seminario para discutir pautas
para as mulheres, mas, sobretudo de um
espaco de construcdo de praticas feministas
de

autocuidado
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Encontro-da Rede. Femir

jest Estud

e resisténcia, forga e esperanga para uma nova

sociedade.

O seminario também nos proporcionou a
concretizacdo da importancia da mistica e das
discussdes sobre cuidado de si e das
companheiras. Ser feminista desloca nossos
comportamentos e pensamentos para um
espaco de constante desconforto  por
consequéncia de uma sociedade que
historicamente reproduziu o machismo e a
misoginia, diante disto, firmar e materializar a
importancia da arte, literatura, mistica, e auto-
cuidado  funcionou como mais um
instrumento de luta necessario, capaz de
potencializar nossa resisténcia e,

principalmente, nossa existéncia.

Além disso, na plenéaria final, as mulheres
tiveram acesso a tudo que foi discutido
durante 0 seminéario e indicaram caminhos,
pautas, propostas para acles futuras e
seminarios futuros. Foi um espaco de
compartilhamento e encaminhamentos
necessarios para continuar na resisténcia
feminista lutando por uma sociedade
feminista, antirracista e sem Igbtfobia,
demonstrando, deste modo, 0s ganhos e a

importancia de seminarios na militancia.
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um futuro mais igualitério e livre.
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